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งานบริการ 
การดูแลผู้ป่วยใน 

- แพทยป์ระจ ำบำ้นท ำหนำ้ท่ีดูแลผูป่้วยร่วมกบัอำจำรยแ์พทยป์ระจ ำหอผูป่้วย (ward staff) โดยแพทย์
ประจ ำบำ้นดูแลผูป่้วยเป็น primary care  

- ในหอผูป่้วยพิเศษ อำจมีผูป่้วยบำงรำยท่ีเป็นผูป่้วยส่วนตวัของอำจำรยท่์ำนอ่ืนๆท่ีไม่ไดเ้ป็น ward 
staff ในกรณีน้ีแพทยป์ระจ ำบำ้นประจ ำหอผูป่้วยตอ้งร่วมดูแลผูป่้วยดงักล่ำวดว้ย 

- ในเวลำรำชกำรใหเ้ร่ิม ward round ก่อนเวลำ 8.00 น. และตอ้งนดัหมำยกบั staff ประจ ำ ward เพื่อ 
round ร่วมกนัในตอนเชำ้ 

- เวลำในควำมรับผดิชอบในวนัรำชกำรคือ 8.00น.-16.30 น. ไม่อนุญำตใหป้ฏิบติังำนอ่ืนๆในเวลำ
รำชกำร และไม่อนุญำตใหรั้บงำนนอกโรงพยำบำลในเวลำดงักล่ำว  

- เม่ือมีผูป่้วยรับใหม่ พยำบำลประจ ำหอผูป่้วยจะตำมแพทยป์ระจ ำบำ้น ขอใหแ้พทยป์ระจ ำบำ้น
ข้ึนมำดูผูป่้วย ซกัประวติั ตรวจร่ำงกำำย บนัทึกเวชระเบียน รวมถึงกำรสัง่กำรรักษำใหเ้สร็จส้ินโดย
ไม่ชกัชำ้ ในกรณีท่ีผูป่้วยอำกำรหนกัหรือมีปัญหำใหป้รึกษำอำจำรยป์ระจ ำหอผูป่้วยหรืออำจำรยผ์ู ้
admit 

- แพทยป์ระจ ำบำ้นมีหนำ้ท่ี round ward ในช่วงบ่ำย เวลำ 14.00น. -16.00 น. เพื่อติดตำมอำกำรผูป่้วย 
ดูผลตรวจทำงหอ้งปฏิบติักำร และส่งเวรใหแ้พทยเ์วรนอกเวลำรำชกำรในวนันั้นๆ 

- แพทยป์ระจ ำบำ้นมีหนำ้ท่ีในกำรบนัทึกเวชระเบียน admission note, on-off service note และตอ้ง
เขียน progress note เม่ือมีกำรเปล่ียนแปลงของผูป่้วย และผูป่้วยท่ี ICU ควรตอ้งเขียน progress note 
ทุกวนั 

- เม่ือผูป่้วย discharge ตอ้งเขียนสรุปเวชระเบียน และเขียน discharge summary ใหเ้สร็จส้ินโดยเร็ว 
ไม่ควรเกิน 3 วนัหลงัจำกท่ีผูป่้วย discharge ในกรณีท่ีมีกำรนดัผูป่้วยมำรับกำรตรวจรักษำต่อ ตอ้ง
เขียนรำยละเอียดใหช้ดัเจน 

- ในกรณีผูป่้วยของทนัตแพทย ์ใหแ้พทยป์ระจ ำบำ้นมีหนำ้ท่ีร่วมดูแลผูป่้วย ไม่จ ำเป็นตอ้งเขียน 
admission note ไม่จ ำเป็นตอ้งสัง่กำรรักษำเองยกเวน้ในเวลำฉุกเฉิน แพทยป์ระจ ำบำ้นตอ้งเขำ้ไป
ประเมินคนไขทุ้กคร้ังท่ี admit และร่วมดูแลเม่ือเกิด medical problem ท่ีไดรั้บกำรปรึกษำจำก
นกัศึกษำทนัตแพทย ์ทนัตแพทย ์หรืออำจำรยท์นัตแพทย ์โดยตอ้งรำยงำน staff ward ทรำบเสมอ 

- ไม่อนุญำตใหแ้พทยป์ระจ ำบำ้นสัง่กำรรักษำทำงโทรศพัทโ์ดยไม่มำดูผูป่้วย โดยเฉพำะอยำ่งยิง่เม่ือ
ผูป่้วยมีอำกำรเปล่ียนแปลงหรือเกิดป ญหำใหม่ข้ึนมำ ในกรณีจ ำเป็นจริงๆอำจสัง่ทำงโทรศพัทไ์ป
ก่อนแต่ตอ้งลงลำยมือช่ือก ำกบัเสมอโดยเร็ว 

 
 
 



การดูแลผู้ป่วยนอก 
- ในเวลำรำชกำรใหแ้พทยป์ระจ ำบำ้นออกตรวจผูป่้วยนอกท่ี OPD เวลำ 8.30-16.00 น. พกัเท่ียง 1 

ชัว่โมง  
- แพทยป์ระจ ำบำ้นท่ีมีหนำ้ท่ีออก OPD ประจ ำเดือนใด ใหมี้หนำ้ท่ีตรวจรักษำผูป่้วยทัว่ไป ผูป่้วย

พิเศษของอำจำรยใ์นกรณีท่ีอำจำรยติ์ดรำชกำรไม่สำมำรถมำตรวจได ้ 
- ผูป่้วนคลินิกพิเศษในบำงคร้ัง แพทยป์ระจ ำบำ้นตอ้งช่วยอำจำรยแ์พทยป์ระจ ำคลินิกนั้นๆตรวจ ใน

กรณีท่ีอำจำรยติ์ดรำชกำรส ำคญั หรือมีผูป่้วยมำก และถำ้แพทยป์ระจ ำบำ้นจ ำเป็นตอ้งท ำหนำ้ท่ีแทน
อำจำรย ์ควรนดัผูป่้วยกลบัมำพบอำจำรยป์ระจ ำคลินิกนั้นๆตำมควำมเหมำะสม 

- กำรตรวจผูป่้วยโดยทัว่ไป ใหพิ้จำรณำตรวจรักษำและส่งตรวจทำงหอ้งปฏิบติักำรตำมควำม
เหมำะสม โดยพิจำรณำเร่ืองค่ำใชจ่้ำยและเวลำท่ีผูป่้วยตอ้งรอมำกข้ึนดว้ย หลีกเล่ียงกำรสัง่ lab เพียง
เพ่ือใหพ้น้ควำมรับผดิชอบในผูป่้วยรำยนั้นๆ  

- กำรสัง่ยำควรมีเหตุผลกำรใชย้ำอยำ่งเหมำะสม และสัง่ยำโดยอิงบญัชียำหลกัแห่งชำติ  
- ในกำรตรวจเจำ้หนำ้ท่ีหรือญำติเจำ้หนำ้ท่ี ใหป้ฏิบติัเช่นเดียวกบัผูป่้วยทัว่ไป หลีกเล่ียงกำรสัง่ยำโดย

ท่ีไม่เห็นตวัผูป่้วย 
- กำรออกใบรับรองแพทย ์ใหอ้อกตำมควำมเหมำะสม  หำ้มเขียนใบรับรองแพทยย์อ้นหลงัหรือเขียน

ใบรับรองแพทยอ์นัเป็นเท็จ 
- กำรส่ง lab นอกโรงพยำบำลใหท้ ำเม่ือมีขอ้บ่งช้ีชดัเจน กำรตรวจ lab ท่ีมีควำมเส่ียงหรือมีค่ำใชจ่้ำย

มำกรวบถึง CT scan ใหป้รึกษำอำจำรยทุ์กคร้ัง 
- ในกรณีท่ีผูป่้วยหรือญำติมำขอประวติัไปรักษำต่อท่ีโรงพยำบำลอ่ืน ใหเ้ขียนหนงัสือส่งตวั และถำ้

ผูป่้วยหรือญำติตอ้งกำร Xerox เวชระเบียน ตอ้งขออนุญำตตำมขั้นตอน 
- ในกรณีท่ีมีปัญหำในระหวำ่งกำรตรวจคนไขท่ี้ OPD ใหป้รึกษำอำจำรยแ์พทยท่ี์ตรวจ OPD ในวนั

นั้นๆ หรือปรึกษำอำจำรยเ์จำ้ของไขโ้ดยตรง (ในกรณีท่ีเป็นผูป่้วยส่วนตวัของอำจำรย)์ 
 
การอยู่เวรนอกเวลาราชการ 

- แพทยป์ระจ ำบำ้นท่ีท ำหนำ้ท่ีอยูเ่วรจะตอ้งอยูใ่นบริเวณโรงพยำบำลเวชศำสตร์เขตร้อน และตอ้ง
พร้อมท่ีจะมำดูผูป่้วยไดต้ลอดเวลำ 

- เวลำในควำมรับผดิชอบของแพทยเ์วรคือ 
o วนัรำชกำร เวลำ 16.30 น. ถึง 8.00 น.ในวนัถดัไป 
o วนัหยดุรำชกำร เวลำ 8.00 น. ถึง 8.00 น. ในวนัถดัไป 

- แพทยเ์วรจะตอ้งพร้อมรับเวรตั้งแต่เวลำ 16.00 น.ของวนัรำชกำร และเวลำ 7.30 น.ของ
วนัหยดุรำชกำร  

- กำรตำมแพทยเ์วรจะตำมดว้ยโทรศพัทส์ำยในเป็นอนัดบัแรก หำกมีปัญหำหรือกรณีท่ีจ ำเป็นจึงจะ
โทรศพัทมื์อถือ  

 
 



- กำรแลกเวรสำมำรถกระท ำได ้โดยไม่ตอ้งรำยงำนอำจำรย ์แต่ตอ้งมีควำมยนิยอมของเจำ้ของเวร
และผูท่ี้มำอยูแ่ทน โดยตอ้งเซ็นใบขอแลกเวรทั้ง 2 คน และส่งใหอ้ำจำรยผ์ูดู้แลแพทยป์ระจ ำบำ้น
ทรำบล่วงหนำ้ และหำกมีควำมผดิพลำดใดๆเกิดข้ึน ผูท่ี้มีช่ือเป็นเจำ้ของเวรตำมประกำศของ
โรงพยำบำลจะตอ้งเป็นผูรั้บผิดชอบในเวรวนัดงักล่ำว 

- ขณะท่ีอยูเ่วรควรแต่งกำยใหสุ้ภำพและใส่เส้ือกำวน์ดว้ย 
 

หนำ้ท่ีของแพทยเ์วรไดแ้ก่ 
- ตรวจรักษำผูป่้วยท่ีมำขอรับกำรรักษำนอกเวลำรำชกำร ท่ีตอ้งตรวจนอกเวลำ 
- รับผูป่้วยใหม่ท่ี admit ในเวลำเวร เขียน admission note และสัง่กำรรักษำ 
- มีหนำ้ท่ีรับผิดชอบดูแลผูป่้วยภำยในโรงพยำบำลทั้งหมด คือ ผูป่้วยสำมญั ผูป่้วยพิเศษ ผูป่้วยวจิยั  
- เวรวนัหยดุรำชกำรจะตอ้งท ำหนำ้ท่ี round ward ผูป่้วยทุกคน และทุก ward รวมทั้ง ward พิเศษ 
- เม่ือมีกำรเปล่ียนแปลงของผูป่้วย หรือมีกำรเปล่ียนแปลงกำรรักษำตอ้งเขียน progress note ดว้ย

เสมอ 
 

กำรปฏิบติังำนในขณะอยูเ่วร 
- ควรมีกำรรับ/ส่งเวรทุกวนัโดยเฉพำะผูป่้วยท่ีมีปัญหำหรืออำจจะเกิดปัญหำ ในวนัธรรมดำ เร่ิมรับ/

ส่งเวลำ 16.00 น. วนัหยดุรำชกำร 7.30 น. 
- กำรรับ/ส่งเวรท่ีดีจะช่วยใหเ้วลำในกำรดูแลผูป่้วยสั้นลง ผูป่้วยไดรั้บกำรรักษำท่ีมีควำมต่อเน่ืองมำก

ข้ึน และลดโอกำสเกิดเหตุฉุกเฉินท่ีแพทยเ์วรไม่ทรำบมำก่อน 
- ควรส่งเวรผูป่้วยในเวรท่ีมีปัญหำใหก้บัเพ่ือนแพทยป์ระจ ำบำ้นท่ีมีหนำ้ท่ีดูแลผูป่้วยในหอผูป่้วย

นั้นๆ เพ่ือกำรดูแลท่ีต่อเน่ือง 
- ในวนัก่อนวนัหยดุ ควรมีกำรรับ/ส่งเวรใหค้รอบคลุมผูป่้วยท่ี admit ทั้งหมด เน่ืองจำกแพทยเ์วร

จ ำเป็นตอ้ง round ผูป่้วยทุก ward  
- ในกรณีมีกำรตำมแพทยเ์วร ขอใหข้ึ้นไปดูแลผูป่้วยตำมควำมเหมำะสม ไม่ควรสัง่กำำรรักษำทำง

โทรศพัท ์ถำ้มีควำมจ ำเป็นตอ้งลงลำยมือช่ือก ำกบัเสมอ 
 
กำรอยูเ่วรตรวจคนไขน้อกเวลำรำชกำร (OPD ชั้น1, Fever Clinic) 

- เวรตรวจคนไขน้อกเวลำรำชกำรคือ 
 -  วนัรำชกำร เวลำ 16.00-22.00 น. 
 - วนัหยดุรำชกำร เวลำ 08.00-11.00น. 
- แพทยป์ระจ ำบำ้นผูอ้ยูเ่วรในช่วงดงักล่ำว จะตอ้งอยูป่ระจ ำท่ี OPD ชั้น 1 ตลอดช่วงท่ีอยูเ่วร 
- หำ้มปฏิเสธกำรตรวจ/ดูแลคนไขท่ี้พยำบำล Screen มำใหต้รวจแลว้โดยเด็ดขำด 

 
 
 
 



กำรปรึกษำอำจำรยแ์พทยน์อกเวลำรำชกำร 
- ทำงโรงพยำบำลไดมี้กำรก ำหนดอำจำรยแ์พทย ์second call เพ่ือรับปรึกษำปัญหำต่ำงๆใหก้บัแพทย์

ประจ ำบำ้นท่ีอยูเ่วรตลอดเวลำ  
- ในกรณีท่ีตำมอำจำรยแ์พทยป์ระจ ำเวรนั้นๆไม่ได ้ใหพิ้จำรณำตำมอำจำรยเ์จำ้ของไข/้อำจำรยป์ระจ ำ

หอผูป่้วย หรือผูอ้  ำนวยกำรโรงพยำบำลไดต้ำมควำมเหมำะสม 
- ในกรณีผูป่้วยในโครงกำรวจิยั ใหป้รึกษำอำจำรยป์ระจ ำโครงกำรวจิยันั้นๆ เป็นกรณีๆไป 
- ในกรณีท่ีผูป่้วยมีปัญหำรุนแรงหรือตอ้งกำรกำรช่วยเหลือด่วน หำกมีอำจำรยแ์พทยท่์ำนใดอยูใ่น

โรงพยำบำล ใหส้ำมำรถปรึกษำไดท้นัที 
- ในกรณีท่ีมีปัญหำตอ้งปรึกษำอำจำรย ์แพทยเ์วรก็ยงัมีหนำ้ท่ีตอ้งดูแลผูป่้วยในรำยนั้นเช่นเดิม และ

ขอใหป้ระสำนงำนกบัอำจำรยอ์ยำ่งใกลชิ้ด และควรจะเป็นผูร้ำยงำนและรับค ำปรึกษำจำกอำจำรย์
ดว้ยตวัเอง 

 
 

แนวทางการรับผู้ป่วยไว้ในโรงพยาบาลเวชศาสตร์เขตร้อน 
- ผูป่้วยสำมญั : รับผูป่้วยโรคเขตร้อนทุกชนิด ผูป่้วยในโครงกำรวจิยัมำลำเรีย ในกรณีโรคอ่ืนๆทำง

อำยรุกรรมอ่ืนๆ สำมำรถรับไดต้ำมควำมเหมำะสม ในกรณีท่ีไม่แน่ใจควรปรึกษำ ward staff หรือ
อำจำรยแ์พทยท่ี์ OPD ก่อนเสมอ 

- ผูป่้วยพิเศษ : รับผูป่้วยโรคเขตร้อน ผูป่้วยในโครงกำรวจิยัยำมำลำเรีย และผูป่้วยทำงอำยรุกรรม
อ่ืนๆท่ีอำกำรไม่หนกัมำก ไม่ตอ้งกำรกำรดูแลอยำ่งใกลชิ้ด และมีญำติเฝ้ำตลอดเวลำ 

- ในผูป่้วยหนกัมำกหรือผูป่้วยท่ีเป็นโรคเร้ือรังท่ีตอ้งเขำ้รับกำรรักษำเป็นเวลำยำวนำน ใหป้รึกษำ 
ward staff ก่อนเสมอ 

- ผูป่้วยโรคอ่ืนๆ พิจำรณำรับไดต้ำมสมควร ในกรณีไม่แน่ใจใหป้รึกษำ ward staff 
- ในกรณีท่ีโรงพยำบำลอ่ืน refer มำ ในกรณีผูป่้วย malaria และโรคเขตร้อนอ่ืนๆใหพ้ิจำรณำรับทุก

รำย ยกเวน้ในบำงกรณีเท่ำนั้น เช่น ผูป่้วยอำกำรหนกัมำกท่ีอำจจะเกิดปัญหำกลำงทำง ควรจะตอ้ง 
stabilized ผูป่้วยก่อน แลว้จึงรับ refer 

- ในกรณีโรคอ่ืนๆท่ีโรงพยำบำลอ่ืนขอ refer มำ ใหคุ้ยกบัแพทยผ์ูดู้แลโดยตรง และพิจำรณำตำม
ควำมเหมำะสม ถำ้ไม่แน่ใจใหป้รึกษำ ward staff ก่อน 

- กำรรับผูป่้วยเขำ้ ICU ตอ้งเป็นผูป่้วย severe malaria หรือผูป่้วยอ่ืนๆท่ีมีอำกำรหนกั และตอ้ง
รำยงำนอำจำรยเ์จำ้ของไข ้และอำจำรยป์ระจ ำ ICU ประจ ำเดือนนั้นๆก่อนเสมอ 

 
 


